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Sei ein Segen
Ihr seid ein Segen



Hebräisch:
Bracha – Segen, Geschenk
Barach, barak – segnen
Berekh – Knie

Griechisch:
Eulogia – Wohlwort, Segensgabe
Eulogeo – segnen, Gutes sprechen, preisen



Wer kann segnen?

AT:
Priester, Propheten, Könige
Jeder und jede 

NT:
Jesus
Jesu Zuhörer (Lukas 6, 28)
Erste Christen (Röm 12,14)
Apostel (1. Kor. 4, 12)
Offenbarung 21, 22



Segnen
• Besondere Form der Fürbitte - ganzheitlich
• Verbindung und Zuwendung
• Wohlwollende und demütige Haltung
• Verbindung zu Gott
• Gottes Wahrheit hineinsprechen (Identität und 

Bestimmung)
• Kraft des Segens
• Mit  Vertrauen und Zuversicht
• Im Einklang mit Gottes Willen

Ich wünsche es dir – ich erbitte es für dich – ich glaube 
es für dich



Wer segnet?

• Gott oder der Mensch?
• Gott ist die Quelle des Segens
• Unser Segensauftrag
• Wir sind ein Kanal für Gottes Wirken
• Gott liebt es, mit uns zusammenzuarbeiten
• Gott ist souverän



Wen kann ich segnen?

• Meine Lieben
• Segnen unter erschwerten Bedingungen
Vergeltet nicht Böses mit Bösem oder Beschimpfung 
mit Beschimpfung, sondern im Gegenteil segnet, weil 
ihr dazu berufen worden sei, dass ihr Segen erbt.
1. Petrus 3, 9
• Segnen - nicht damit, sondern weil



Den „Feind“ segnen?

• Segnet, die Euch fluchen, betet für die, die euch 
beleidigen, Lukas 6, 28

• Kinder unseres Vaters
• Dringend nötig
• Der Mensch ist nicht sein Tun
• Segnen ist aktiver Widerstand gegen das Böse
• Die Liebe ist die stärkste Kraft – Sprengsatz der Liebe
• Meine Grenzen – Gebet ist der beste Schutz



Mit welchen Worten kann ich segnen?

• Die Apostel als Inspiration
• Segensgeschenke Gottes: Gegenwart Gottes, Frieden, 

Gnade, Stärkung, Liebe, ewiges Leben, Bewahrung
• Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus und die 

Liebe Gottes und die Gemeinschaft des Heiligen 
Geistes sei mit euch allen.

2. Korinther 13, 13



Segnen als Lebensstil - Segenspirale

Segen empfangen

Gott segnen durch mein Lob

Segen empfangen

Andere Segnen durch Worte und Taten

Segen empfangen
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Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus 
und die Liebe Gottes und die 
Gemeinschaft des Heiligen Geistes sei 
mit euch allen.

2. Korinther 13, 13

Sei ein Segen – Ihr seid ein Segen
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