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Sei gesegnet
Segen empfangen
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❖ Etwas Gutes

❖ Mehr als gute Wünsche

❖ Geschenk

❖ Fülle

❖ Kraft

❖ Leben, setzt sich fort

❖ Von oben - himmlisch
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Segen im AT

❖ Bracha – Segen, Geschenk

❖ Berekh – Knie

❖ Bracha – Lobpreis
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Der Ursegen im Garten Eden

Segen kommt vor dem Tun, 1. Mose 1, 28
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Der Fluch 
nach dem Sündenfall

Mühsal
Schmerz

Feindschaft
Dornen

Trockenheit

1. Mose 3, 14ff.
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Abraham

Und ich will dich zum großen Volk machen und will dich 
segnen und dir einen großen Namen machen, und du 
sollst ein Segen sein.

1. Mose 12, 1-3
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Aaronitischer Segen

Der HERR segne dich und behüte dich!

Der HERR lasse sein Angesicht über dir leuchten und sei dir gnädig!

Der HERR erhebe sein Angesicht auf dich und gebe dir Frieden!

Und so sollen sie (die Priester) meinen Namen auf die Söhne Israel legen, 

und ich werde sie segnen.

4. Mose, 6, 24- 27
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Mose

Ich rufe heute den Himmel und 
die Erde als Zeugen gegen euch 
auf: Das Leben und den Tod habe 
ich dir vorgelegt,

den Segen und den Fluch!

So wähle das Leben, damit du 
lebst, du und deine 
Nachkommen,

indem du den HERRN, deinen 
Gott, liebst und seiner Stimme 
gehorchst und ihm anhängst.

5. Mose 30,19f.
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Gesegnet ist der Mensch, der auf 
den HERRN vertraut und dessen 
Vertrauen der HERR ist!

Er wird sein wie ein Baum, der am 
Wasser gepflanzt ist und am Bach 
seine Wurzeln ausstreckt und sich 
nicht fürchtet, wenn die Hitze 
kommt. 

Sein Laub ist grün, im Jahr der 
Dürre ist er unbekümmert, und er 

hört nicht auf, Frucht zu tragen.
Jeremia 17, 7, 8
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Verflucht ist der Mensch, der auf 
Menschen vertraut und Fleisch zu 
seinem Arm macht und dessen Herz 
vom HERRN weicht!

Er wird sein wie ein kahler ⟨Strauch⟩
in der Steppe und nicht sehen, dass 
Gutes kommt. 

Und an dürren Stätten in der Wüste 
wird er wohnen, in einem salzigen 
Land, ⟨wo sonst⟩ niemand wohnt.

Jeremia 17, 5, 6
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Segen und Fluch im NT

Christus hat uns von dem Fluch losgekauft, unter den uns das Gesetz 
gestellt hatte. Denn er hat an unserer Stelle den Fluch auf sich genommen

…damit der Segen Abrahams in Christus Jesus zu den Nationen kam, damit 

wir die Verheißung des Geistes durch den Glauben empfingen.

Galater 3, 13f.
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Segen und Fluch im NT

Eulogia – Geschenk, Wohlwort, Segensgabe, Lobpreis

Gepriesen sei der Gott und Vater unseres Herrn Jesus Christus! Er hat uns 
gesegnet mit jeder geistlichen Segnung in der Himmelswelt in Christus.

Epheser 1, 3
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Wie sieht Segen aus?

Glücklich ist der Mensch, 
dessen Stärke in dir ist! 
Gebahnte Wege sind in seinem 
Herzen!

Sie gehen durch das Tränental 
und machen es zu einem 
Quellort. Ja, mit Segnungen 
bedeckt es der Frühregen.

Sie gehen von Kraft zu Kraft.

Psalm 84, 6-8a
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Segen empfangen:

❖ Du erntest, was du säst, 2. Korinther 9, 6, Galater 6, 7

❖ Gottes Gebote fördern das Leben

❖ Sag Ja zu Gottes JA in Jesus

❖ Steig ein in den Segenskreislauf – Lobpreis

❖ Kultiviere deinen Herzensboden, Hebräer 6, 7f.

❖ Einheit ist gesegnet, Psalm 133, 1-3

❖ Gib den Segen weiter

❖ Lass dich segnen
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Der HERR segne dich und behüte dich!

Der HERR lasse sein Angesicht über dir 

leuchten und sei dir gnädig!

Der HERR erhebe sein Angesicht auf dich 

und gebe dir Frieden!
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