


• Ich bin frei von der Schuld meiner Sünde.

• Ich bin frei vom Druck, Gott gefallen zu müssen.

… 

→ Predigt 16.05.25 „Set free– Leben in der Freiheit“







1. was ein Leben im Geist NICHT ist

2. was ein Leben im Geist IST 

— Was bewirkt der Heilige Geist in mir?

3. Die Frucht des Geistes

4. Der Kampf in mir

5. Active Step



• Ein Gefühl, abhängig von Erlebnissen

• Messbar und vergleichbar mit anderen Christen







„Die Frucht des Geistes aber ist: 

Liebe, Freude und Frieden; 

Geduld, Freundlichkeit und Güte; 

Treue, Nachsicht und Selbstbeherrschung.“



LIEBE uneigennützig, aufopfernd

FREUDE unabhängig von Umständen

FRIEDE
innerlich & äußerlich, 

mit Gott und Menschen

GEDULD ruhig ertragen

FREUNDLICHKEIT wohlwollend, hilfsbereit

GÜTE Großherzigkeit, Wohltätigkeit

TREUE / GLAUBE gegenüber Gott & Menschen

SANFTMUT / NACHSICHT Milde

SELBSTBEHERRSCHUNG Selbstkontrolle, Disziplin



„Die Frucht des Geistes aber ist: 

Liebe, Freude und Frieden; 

Geduld, Freundlichkeit und Güte; 

Treue, Nachsicht und Selbstbeherrschung.“



„Es gibt verschiedene Wirkungen des Geistes Gottes […] Wie auch
immer sich der Heilige Geist bei jedem Einzelnen von euch zeigt, […].
Dem einen schenkt er im rechten Augenblick das richtige Wort. Ein
anderer kann durch denselben Geist die Gedanken Gottes erkennen
und weitersagen. Wieder anderen schenkt Gott durch seinen Geist
unerschütterliche Glaubenskraft oder unterschiedliche Gaben, um
Kranke zu heilen. Manchen ist es gegeben, Wunder zu wirken. Einige
sprechen in Gottes Auftrag prophetisch; andere sind fähig zu
unterscheiden, was vom Geist Gottes kommt und was nicht. Einige
reden in unbekannten Sprachen, und manche schließlich können das
Gesagte für die Gemeinde übersetzen. Dies alles bewirkt ein und
derselbe Geist. Und so empfängt jeder die Gabe, die der Geist ihm
zugedacht hat.“





Menschliche Natur Frucht des Geistes

Neid, Eifersucht Liebe

sexuelle Unmoral

Götzenanbetung

Aberglaube, okkulte Praktiken

Treue (gegenüber Menschen) 

Treue (gegenüber Gott)

Zügellosigkeit

Trunksucht, Fressgelage Selbstbeherrschung

Wutausbrüche Geduld

Streit, Hässliche 

Auseinandersetzungen, Spaltungen

Sanftmut

Friede





• Leben IM Geist, nicht MIT dem Geist.

• Leben im Geist ist NICHT: ereignisbasiert und vergleichbar.

• DIE FRUCHT des Geistes – singular.

• In mir findet ein Kampf statt: 

Meine menschliche Natur vs. Heiliger Geist

• Leben im Geist ist eine Entscheidung.



LIEBE uneigennützig, aufopfernd

FREUDE unabhängig von Umständen

FRIEDE
innerlich & äußerlich, 

mit Gott und Menschen

GEDULD ruhig ertragen

FREUNDLICHKEIT wohlwollend, hilfsbereit

GÜTE Großherzigkeit, Wohltätigkeit

TREUE / GLAUBE gegenüber Gott & Menschen

SANFTMUT / NACHSICHT Milde

SELBSTBEHERRSCHUNG Selbstkontrolle, Disziplin
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