1

Himmlisches Festmahl



»,Der Herr ist mein Hirte, ich habe alles, was ich
brauche. Er lasst mich in grunen Talern ausruhen, er
fuhrt mich zum frischen Wasser. Er gibt mir Kraft. Er
zeigt mir den richtigen Weg um seines Namens willen.
Auch wenn ich durch das dunkle Tal des Todes gehe,
furchte ich mich nicht, denn du bist an meiner Seite.
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Dein Stecken und Stab schutzen und trosten mich. Du
deckst mir einen Tisch vor den Augen meiner Feinde. Du
nimmst mich als Gast auf und salbst mein Haupt mit OL.
Du uberschuttest mich mit Segen. Deine Gute und Gnade
begleiten mich alle Tage meines Lebens, und ich werde
fur immer im Hause des HERRN wohnen.*

Psalm 23
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~wWenn dagegen der Heilige Geist unser Leben
beherrscht, wird er ganz andere Frucht in uns
wachsen lassen: Liebe, Freude, Frieden, Geduld,
Freundlichkeit, Gute, Treue, Sanftmut und

Selbstbeherrschung.*

Galater 5,22
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,Denn wir kampfen nicht gegen
Menschen aus Fleisch und Blut, sondern
gegen die bosen Machte und Gewalten
der unsichtbaren Welt {(...).“

Epheser 6,12
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»<Aber du, Timotheus, gehorst Gott; deshalb sollt du
dich davon fernhalten. Bemuhe dich um ein Leben, so
wie Gott es will: gepragt von der Ehrfurcht vor Gott,
von Glauben und Liebe, gefuhrt mit Geduld und

Sanftmut! Kampfe den guten Kampf des Glaubens.*
1.Timotheus 6,11
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»,Sorgt dafur, dass ihr fest steht. Indem ihr euch mit
dem Gurtel der Wahrheit und dem Panzer der
Gerechtigkeit umgebt. Eure Fufde sollen fur die gute
Botschaft eintreten, die den Frieden mit Gott
verkundet. Setzt euren Glauben als einen Schutzschild
ein, um die feurigen Pfeile des Satans abzuwehren.
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Setzt den Helm eurer Rettung auf und nehmt das Wort
Gottes, euer Schwert, das der Geist euch gibt. Betet
immer und in jeder Situation mit der Kraft des Heiligen
Geistes. Bleibt wachsam und betet auch bestandig fur

alle, die zu Christus gehoren.”

Epheser 6,14ff
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