
Zeit

Unsere Zeit ist wertvoll

Prioritäten setzten

Praktische Tipps





Psalm 90 / 12: 

Mach uns bewusst, wie kurz das Leben ist, 

damit wir unsere Tage weise nutzen!



Epheser 5 /15-20

Achtet also genau darauf, wie ihr lebt: 

nicht wie unwissende, sondern wie weise 

Menschen.

Nutzt die Zeit, so gut ihr könnt, 

denn wir leben in einer schlimmen Zeit.

Seid also nicht uneinsichtig, sondern 

begreift, was der Herr von euch erwartet….

Im Namen unseres Herrn Jesus Christus dankt 

Gott, 

dem Vater, zu jeder Zeit und für alles!



Jakobus 4 / 13-17

Ihr wisst ja noch nicht einmal, was 

morgen sein wird!

Was ist denn schon euer Leben?

Nichts als ein flüchtiger Hauch, der –

kaum ist er da – auch schon wieder 

verschwindet.

Darum sollt ihr lieber sagen: 

»Wenn der Herr will, werden wir dann noch 

leben und wollen dieses oder jenes tun.«

.



Zeitmanagement Tipps

-Alles hat seine Zeit

-Nimm dir Zeit

-Stätig sein / zuverlässig sein

-Dringlich und Wichtig 

- Zeit festlegen

- Zeit für Ruhe einplanen 



Psalm 90 / 12: 

Mach uns bewusst, 

wie kurz das Leben ist, 

damit wir unsere Tage weise 

nutzen!


